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Totalprothesen au3erhalb der Geroprothetik stellen Zahntechniker

hdufig vor eine Aufgabe, die in zweifacher Hinsicht schwierig ist:

Neben der Funktion soll die Prothese eine jugendliche Ausstrahlung

unterstiitzen. Zahntechnikerin Bettina Méller hat dazu zwei
Zahnlinien kombiniert.

mit einer profunden, generali-  chen Zdhne (Abb. 4). Die Erstversor-
sierten Parodontitis (Zahnlo-  gung erfolgt mit einer Immediatpro-
ckerungsgrad I11) in die Praxis (Abb. 1 these im Ober- und Unterkiefer. Nach
bis 3). Der einzig mogliche Therapie-  der Vorextraktion der nicht sichtbaren

D ie 55-jdhrige Patientin kommt  vorschlag ist die Entfernung der restli-
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A Abb. 1 Nicht erhaltungswiirdige ‘ L (’_ \\.
Zdhne ¥ x $
A Abb. 2 Der Restzahnbestand vor der ‘\::"’
Extraktion : . *
Seitenzahne formt der Behandler Ober- | \3‘
und Unterkiefer ab. Auf dem Gipsmo- A Abb. 3 Im posterioren Bereich sind die i p
dellradiere ich die Restzdhne und blo- ~ Wunden der Vorextraktion zu erkennen. : J,'
cke unter sich gehende Bereiche des 3
Kieferkamms aus. AnschlieBend ferti- A Abb. 4 Die einzig mégliche Therapie \
ge ich eine standardisierte Totalpro-  war die Entfernung der nicht erhaltungs- A %
these mit Zdhnen der Pala Premium  wiirdigen Zéhne. N ¢ = -‘ﬁl
Linie von Heraeus Kulzer im Front- und - _.,\\ . At
Seitenzahnbereich (Abb. 5). Beim S i '
nichsten Behandlungstermin der Pa- .y {f‘o [
tientin werden die Restzdhne entfernt  Da der Alveolarfortsatz wie erwartet \ ' ‘
und der Immediat-Zahnersatz einge-  stark atrophiert, sind mehrere Unter- ¥y o
gliedert. flitterungen notwendig. Dabei stellen I
% )
F 1‘
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. und Zahntechniker besprechen mit der

A Abb. 5 Die Immediatprothese in
Standardausfiihrung stabilisiert
Wunden und Knochen.

A Abb. 6 Der mehrfach unterfiitterte
Immediatzahnersatz weist ginige
Unzuldnglichkeiten auf.

V Abb. 7 Hand in Hand: Behandler

£ Patientin den individuellen Therapieweg

sich Lageverdnderungen der Bezugs-
ebenen ein: Mittellinie, Lachlinie, Ok-
klusionsebene, asymmetrische Buk-
kalkorridore etc. (Abb. 6). Zusatzlich
klagt die Patientin tiber Schwierigkei-
ten beim Kauen harter Speisen, wie
zum Beispiel Musli. Die Nahrungszer-
kleinerung empfindet sie als unbe-
quem. Der Grund: Vermutlich die stei-
le Hockerneigung der Premium Seiten-
zdhne.



A Abb. 8 Dank Mix & Match-Prinzip
sieht man der fertigen Prothese die
unterschiedlichen Zahnlinien nicht an.

A Abb. 9 Zdhne und Gingiva sind mit
Pala cre-active und der Farbe Pink Live
hygienegerecht ausgearbeitet.

Asthetik und Funktion

Nach einem weiteren Beratungsge-
sprach zwischen Patientin, Zahntech-
nikerin und Behandler (Abb. 7) ent-
scheiden wir uns bei den neu anzufer-
tigenden Kunststoff-Prothesen fiir die
Kombination zweier Produktlinien: In
der Front stelle ich Pala Premium- und
im Seitenbereich Pala Idealis-Zdhne
(Heraeus Kulzer) auf. Die hochwertigen,
vollanatomischen Premium-Z&dhne im
Frontbereich besitzen mit ihrer lebhaf-
ten Schichtung eine naturgetreue, jun-
ge Zahndsthetik. Die natrlich redu-
zierten Hocker der Pala Idealis-Seiten-
zdhne verringern Schubkrafte auf das
Prothesenlager und sorgen fir eine
gleichméaBigere Kaudruckiibertragung.
Gerade jiingere Patienten wollen nicht
auf ihren gewohnt festen Biss und un-
beschwertes Essvergniigen verzichten.
Dank der identischen Materialien und
Herstellverfahren zweier Zahnlinien
kommt es zu keiner Farbabweichung
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A Abb. 10 Bei der ersten Anprobe der
neuen Zdahne wirkt die Mundsituation
noch sehr brav.

zwischen den Zahngruppen (Abb. 8).
Die anschlieBende Verarbeitung mit
dem Prothesenkunststoff ist angenehm
und einfach.

Form und Farbe

Bei der Zahnaufstellung iibernehme ich
Form und Farbe der urspriinglichen Pa-
tientenzdhne. Bei den Eckzdhnen wah-
le ich einen Ton dunkler. Die Zdhne der
Pala Linie lassen sich leicht und effi-

www.dlonline.de - das dental labor : LXI- 9/2013 *

Totalprothetik

ok G « .,~ 5
L

W, e A

.

b B
»
" [ 18
oot
2hes e €5




T

Jung und dynamisch

zient aufstellen. Vor allem die Idealis-

Zahne sind unserer Erfahrung nach im-

mer eine gute Wahl. Sie fangen mit ih-
Srer flachen Morphologie die storenden

seitlichen Schubkréfte ab und bedin-
“gen ein positives Kauerlebnis des Pa-
tienten.

(f_étaltung

Hohe Aufmerksamkeit ist der Gestal-
tung des Prothesenkdrpers (Zahn-
fleisch) zu widmen, da er — besonders
bei einer eventuell kurzen Oberlippe -
beim Lachen sichtbar wird. Was niitzen
die schdnsten Prothesenzdhne, wenn
das Zahnfleisch kiinstlich und mono-
chrom wirkt und damit einen natdirli-
chen, jugendlich-vitalen Gesichtsaus-
druck unmdglich macht? Die Gingiva in-
dividualisiere ich im Frontzahnbereich
des Ober- und Unterkiefers mit licht-
hartendem Pala cre-active (Heraeus Kul-
zer). Die Massen eignen sich fiir farbli-
- che und formliche Charakterisierungen
_und schaffen eine virtuelle riumliche
" Tiefenwirkung. Auch wenn die Prothese
in der Hand des Zahntechnikers oft
recht bunt aussieht, wirkt sie im Pa-
tientenmund lebendig und natdrlich.

s

A Abb. 11 Zweite Anprobe nach der
Korrektur: Die neue Totalprothese wirkt
im Mund der jungen Patientin sehr
natiirlich

Ich entscheide mich bei der Zahnfleisch-
Modellation fiir die Farbe Pink Live von
Heraeus Kulzer (Abb. 9). Ab dem zwei-
ten Pramolaren nach distal achte ich
auf eine leichte Reinigung des Zahner-
satzes, indem ich weniger akzentuiert
ausmodelliere und glatte Kunststoff-
ibergdnge ausforme. Bei jiingeren
Totalprothesentrégern, besonders mit
hoher Lachlinie, sind nattirliche und ju-
gendlich ausgeprégte Zahnfleischmor-
phologien gefragt. Deshalb gestalte ich
das Zahnfleisch im Frontbereich leben-
diger und strukturierter als bei dlteren
Patienten.

Bei der ersten Anprobe des in Wachs
aufgestellten Zahnersatzes zeigt sich,
dass die Bezugslinien noch etwas asym-
metrisch erscheinen und der Zahner-
satz im Gesicht der Patientin noch zu
brav wirkt (Abb. 10). Nach einer erneu-
ten Uberarbeitung des Zahnersatzes
fiigt er sich perfekt in die Mundsituati-




on der Patientin ein (Abb. 11). Die neue
Zahnversorgung im Ober- und Unter-
kiefer betont nun die selbstbewusste
und natiirliche Ausstrahlung der zu-
friedenen Patientin.

Bewdhrt

Unsere bisherigen Erfahrungen mit den
Idealis-Zdhnen sind durchweg positiv.
Die meiner Meinung nach aktuell
schonsten Zdahne auf dem Markt lassen
sich einfach und effizient aufstellen. Vie-
le unserer Patienten leben in Pflege-
einrichtungen. Gerade in diesen oft
schwierigen Fallen hat sich die Idealis
Linie seit ihrer Einfiihrung bewahrt. Mit
ihrer flachen okklusalen Morphologie
sorgt sie fiir eine optimale Integration
in das abradierte Restgebiss dlterer Pa-
tienten und erlaubt eine dsthetische
und leicht zu reinigende Zahnfleisch-
gestaltung. Wichtig sind dabei glatt-
polierte Oberfldchen und geschlosse-
ne Interdentalrdume.

Natiirliche Optik

Unsere Patientin zeigt sich zufrieden
mit den neuen Zdhnen und ist bisher
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vollkommen beschwerdefrei. Dank der

natirlich reduzierten Hocker der Idea-

lis Seitenzdhne kann sie nun wieder die

Niisse in ihrem Musli geniefRen (Abb.

12). Die Basis fiir die individuell opti-

male Versorgung ist, dass Zahntechni-

ker und Zahnarzt Hand in Hand zu-

sammen arbeiten und auf die Wiinsche

der Patientin eingehen. Den Zahnersatz (

nimmt die Umwelt gar nicht wahr. Nun

kann die Patientin endlich wieder a

selbstbewusst lachen und essen. & 5
1
’

Korrespondenzadresse:

Labor Dr. Weiss vy
|« Viehoferstr.2—4
45127 Essen
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